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INSTITUTO POLITECNICO DE SETUBAL

Despacho n.° 8457/2023

Sumario: Alteragdes ao curso de licenciatura em Enfermagem da Escola Superior de Saude.

Nos termos do Decreto-Lei n.° 74/2006, de 24 de marco, alterado pelos Decreto-Lei n.° 107/2008,
de 25 de junho, pelo Decreto-Lei n.° 115/2013, de 7 de agosto, pelo Decreto-Lei n.° 63/2016, de
13 de setembro e pelo Decreto-Lei n.° 65/2018, de 16 de agosto, € nos termos do Decreto-Lei
n.° 230/2009, de 14 de setembro, retificado pela Declaragao de Retificagdo n.° 81/2009, de 27 de
outubro, e no uso das competéncias referidas na alinea b) do n.° 1 do artigo 92.° da Lei n.° 62/2007,
de 10 de setembro, foram aprovadas, pela Agéncia de Avaliagédo e Acreditagdo do Ensino Superior,
as alteragdes a Licenciatura em Enfermagem, a funcionar na Escola Superior de Saude do Instituto
Politécnico de Setubal, anteriormente publicado pelo Despacho n.° 9706/2019, no Diario da Repu-
blica, 2.2 série, n.° 205, de 11 de outubro, tendo as mesmas sido registadas pela Diregdo-Geral do
Ensino Superior com o n.° R/A-Ef 615/2011/AL06, de 25 de julho de 2023, publicando-se, anexo,
a nova estrutura curricular e o respetivo plano de estudos.

Este despacho produz efeitos a partir do ano letivo 2023/2024.

1 de agosto de 2023. — A Presidente do IPS, Prof.2 Doutora Angela Lemos.

ANEXO

1 — Instituigdo de ensino: Instituto Politécnico de Setubal — Escola Superior de Saude (3155).

2 — Tipo de curso: Licenciatura — 1.° ciclo.

3 — Denominagao: Enfermagem.

4 — Grau ou diploma: Licenciado.

5 — Numero de créditos, segundo o sistema europeu de transferéncia de créditos, necessario
a obtengao do grau ou diploma: 240 créditos ECTS.

6 — Opgdes, ramos, areas de especializagado, especialidades ou outras formas de organizagao
da estrutura curricular: Nao aplicavel.

7 — Estrutura curricular:

QUADRO N1
Créditos
Areas cientificas Sigla
Obrigatérios Opcionais
Enfermagem. . . ... Enf 205,0
Ciéncias Biomeédicas . ... ... ... . CBM 23,0
Ciéncias Sociaise Humanas . . . ... . . . . . CSH 12,0
Subtotal . ........... ... ... ... ..... 240,0
Total . ...... ... ... .. . 240,0

8 — O plano de estudos foi objeto de parecer favoravel da Ordem dos Enfermeiros, considerando-o
adequado para efeitos de concesséao do titulo profissional de Enfermeiro.



9 — Plano de estudos:

QUADRON.*2
Horas de trabalho
Unidade curricular .A"??‘ Ano Organizac_;éo do ano Con‘tsacto Créditos | Observagdes
) mer(\él)ﬂca curzg:)ular curx)ular Total (6) ) ®)
® T ™ PL | TC s E or ';gfsntl‘:;f

Enfermagem | — Histéria e Fundamentos. . . . . .. Enf 1.2 1.°Semestre... | 243 | 114 40 6 160,0 9,0
Aprendizagens em Contexto Simulado | ... ... .. Enf 1.° |1.°Semestre... | 108 20 | 50 70,0 4,0
Microbiologia . .......... ... .. ... ... CBM 1.2 1.°Semestre... | 81 20 10 4 34,0 3,0
Didatica em Enfermagem. ................... Enf 1.2 |1.°Semestre... | 54 10 4 10 6 30,0 2,0
Anatomo-Fisiologial ....................... CBM 1.2 1.°Semestre... | 81 40 12 52,0 3,0
Etica, Direito e Deontologia Profissional | .. ... .. Enf 1.° 1.°Semestre. .. | 81 40 2 10 52,0 3,0
Psicologiano CicloVital . ................... CSH 1.2 1.°Semestre... | 54 24 10 34,0 2,0
Sociologia e Psicologiada Saude ............. CSH 1.° |1.°Semestre...| 54 24 10 34,0 2,0
Epidemiologia. . ......... ... ... ... .. ... .. CBM 1.2 1.°Semestre. .. | 54 24 10 34,0 2,0
Enfermagem Il — Saude, Familia e Comunidade. . . Enf 1.° |2°Semestre... | 135 | 64 18 6 88,0 5,0
Aprendizagens em Contexto Simulado/Il. .. ... .. Enf 1.° |2.°Semestre... | 81 10 43 53,0 3,0
Ensino Clinico de Enfermagem Il — Sadde, Familia| Enf 1.° |2.°Semestre... | 270 6 168 4 178,0 10,0

e Comunidade.
Relacdo de Ajuda e Comunicagdo Terapéutica em| Enf 1.° |2.°Semestre... | 54 10 10 10 30,0 2,0

Enfermagem I.
Anatomo-Fisiologia Il . ...................... CBM 1.2 |2.°Semestre... | 81 40 12 52,0 3,0
Biofisica e Bioquimica ...................... CBM 1.2 |2.°Semestre... | 81 26 9 35,0 3,0
Nutricdo e Dietética . ....................... CBM 1° |2.°Semestre... | 54 30 30,0 2,0
Investigagéo | — Epistemologia de Enfermagem. .. | Enf 1° |2.°Semestre... | 54 20 10 30,0 2,0
Enfermagem Il — Adulto e Idoso em Contexto | ... | Enf 2° |1.°Semestre... | 108 | 60 10 70,0 4,0
Aprendizagens em Contexto Simulado 11l .. ... .. Enf 2° |1.°Semestre... | 54 10 25 35,0 2,0
Relacdo de Ajuda e Comunicagdo Terapéutica em| Enf 2.° |1.°Semestre... | 27 6 6 4 16,0 1,0

Enfermagem II.
Ensino Clinico de Enfermagem Ill — Adulto e Idoso | Enf 2° |1.°Semestre... | 270 6 168 4 178,0 10,0

em Contexto .
Farmacologia . . ........ ... ... .. ... . ..., CBM 2° |1.°Semestre... | 54 26 8 34,0 2,0
Etica, Direito e Deontologia Profissional Il . . . . ... Enf 2.° 1.°Semestre... | 108 | 50 4 12 66,0 4,0
Investigagado Il — Processo de Investigagédo . . . . . Enf 2° |1.°Semestre... | 54 16 8 1 35,0 2,0
Patologia. . ......... ... ... .. CBM 2.° 1.°Semestre... | 135 | 60 20 80,0 5,0
Enfermagem IV — Adulto e Idoso em Contexto II. . . Enf 2° |2°Semestre... | 108 | 56 8 6 70,0 4,0
Aprendizagens em Contexto Simulado IV .. . . ... Enf 2° |2°Semestre... | 54 10 25 35,0 2,0
Estatistica. ............ ... ... L CSH 2° |2°Semestre...| 54 20 14 34,0 2,0
Relagédo de Ajuda e Comunicagédo Terapéutica em| Enf 2° |2°Semestre... | 54 10 10 10 30,0 2,0

Enfermagem lII.
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Horas de trabalho
Unidade curricular .Are,".] Aan Organizagéo do ano Contacto Créditos | Observagdes
1) mer(gl)flca curzléz)ular cur;ﬁ:)ular Total (6) 3 ®)
® T || e | TCc| s E | or Horas totats
Ensino Clinico de Enfermagem IV — Adulto e Idoso | Enf 2° |2.°Semestre... | 270 6 168 4 178,0 10,0
em Contexto II.
Ensino Clinico de Enfermagem IV — Adulto e Idoso | Enf 2.° |2.°Semestre... | 270 6 168 4 178,0 10,0
em Contexto Ill.
EnfermagemV — Saude Mental .............. Enf 3.0 1.°Semestre... | 162 | 90 6 10 106,0 6,0
Enfermagem VI — Saulde Sexual e Reprodutiva .. .| Enf 3.2 |1.°Semestre... | 162 | 90 6 10 106,0 6,0
Enfermagem VIl — Crianga e Jovem. .......... Enf 3.° 1.°Semestre. .. | 162 | 90 6 10 106,0 6,0
Aprendizagens em Contexto Simulado V. ... .. .. Enf 3.° |[1.°Semestre...| 54 8 27 35,0 2,0
Etica, Direito e Deontologia Profissional Ill ... ... Enf 3.° 1.°Semestre... | 54 30 5 35,0 2,0
Investigacdo Ill — Enfermagem Baseada na Evidéncia| Enf 3.° |[1.°Semestre...| 54 24 10 34,0 2,0
Psicologia no Ciclo Vital Il ................... CSH 3.0 1.°Semestre... | 54 26 3 5 34,0 2,0
Psicologia Social das Organizagbées ........... CSH 3.° |[1.°Semestre...| 54 33 2 35,0 2,0
Gestao e Lideranga em Enfermagem. . ......... CSH 3.0 1.°Semestre... | 54 19 4 10 33,0 2,0
Ensino Clinico de Enfermagem V — Saude Mental | Enf 3.° [2.°Semestre... | 270 6 168 | 4 178,0 10,0
Ensino Clinico de Enfermagem VI — Saude Sexual | Enf 3.° |[2.°Semestre... | 270 6 168 4 178,0 10,0
e Reprodutiva.
Ensino Clinico de Enfermagem VIl — Crianga e Jovem | Enf 3.° |[2.°Semestre... | 270 6 168 4 178,0 10,0
Enfermagem VIIIl — Cuidados Continuados e Palia-| Enf 4° |1.°Semestre... | 81 42 10 52,0 3,0
tivos.
Enfermagem IX — Pessoa em Situagdo Critica. . . Enf 4° |1.°Semestre... | 81 42 10 52,0 3,0
Aprendizagens em Contexto Simulado VI .. ... .. Enf 4.° 1.°Semestre... | 27 9 8 17,0 1,0
Ensino Clinico de Enfermagem VIIl — Cuidados| Enf 4° |1.°Semestre... | 270 6 168 4 178,0 10,0
Continuados e Paliativos.
Ensino Clinico de Enfermagem IX — Pessoa em| Enf 4° |1.°Semestre... | 270 6 168 4 178,0 10,0
Situagao Critica.
Investigagdo IV—Projeto .. ................. Enf 4° |1.°Semestre... | 81 22 10 16 48,0 3,0
Ensino Clinico de Percurso de Cuidados em Con-| Enf 4° |2.°Semestre... | 540 20 | 328 6 354,0 20,0
texto Hospitalar.
Ensino Clinico de Percurso de Cuidados na Comu-| Enf 4° |2°Semestre... | 270 16 | 160 176,0 10,0
nidade.
316740038
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