
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 May 26-27 | 2023 
Setúbal, Portugal 

Nursing Research Paths: 

International Congress 
Percursos da Investigação em Enfermagem 
CONGRESSO INTERNACIONAL 
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Day One|26th May, Friday 
Dia 1 – 26 de maio, sexta-feira  
 

9:30 Pre-congress Session: From production to scientific communication 
Mesa: Da produção à comunicação científica 

Chair | Moderação: Adriano Pedro (IPP) 
Comunicação sobre Ciência: do pessoal ao institucional - Paulo Ferreira (IPP)  
O que publicar quando não há resultados dos estudos originais? [Online] -Silvia Caldeira (UCP)  
Acesso Aberto às publicações científicas: que vantagens para os investigadores, para as instituições e para a 
sociedade? - Marta Diogo Frade (IPS) 

 

10:30 Coffee-break  
 

11:00 Short communications - Healthy lifestyles 
Comunicações de curta duração – Estilos de vida saudáveis 

Chair | Moderação: Carla Trindade (IPS) 
 

12:00 Opening session: Welcome and introduction 
Sessão de abertura 

Presidente do IPS – Ângela Lemos (IPS) 
Diretor da ESS – António Manuel Marques (IPS) 
Coordenadora da NURSE’IN – Ana Lúcia Ramos (IPS) 
Presidente do Conselho Científico da NURSE’IN – Adriano Pedro (IPP) 
Vereador da Câmara Municipal de Setúbal – Pedro Pina 

 

12:30 Open Lunch 
Almoço livre 
 

14:00 International Session 
Mesa Internacional 

Chair | Moderação: Miguel Gomes (UAc)  
Nursing in the United States and Portugal: Bridging at risk communities through collaboration, research and 
education [Online] - Maryellen Brisbois (Universidade de Massachusetts, EUA)  
Diagnósticos de enfermagem e possibilidades de pesquisas [Online] - Anamaria Napoleão (Universidade de São Carlos, 
Brasil)  
 

15:30 Session: Management in Nursing 
Mesa: Gestão em Enfermagem  

Chair | Moderação: Ana Filipa Poeira (IPS)  
Nós Enfermeiros e a Gestão - Vitor Varela (Centro Hospitalar de Setúbal)  
O caminho do Ambiente de Prática de Enfermagem em Portugal [Online] - Sofia Roque (IPP) 
Um olhar sobre a Investigação na Gestão em Enfermagem em Portugal- Diana Arvelos Mendes (IPS)  
 

16:30 Cultural moment  
Momento cultural  

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Day Two | 27th may, Saturday 
Dia 2 – 27 de maio, sábado  
 
 

9:30 Session: Subsidies for the ethical quality of Research 
Mesa: Subsídios para a qualidade ética da Investigação 

Chair | Moderação: Lucília Nunes (IPS) 
Perspetiva de Comissão de Ética da Região ARSLVT – Armandina Antunes (CHLC/IPS) 
Comissões de Ética no Hospital CUF Tejo: Expectativas e Realidades [Online] – Sandra Paço (CUF Tejo/IPS) 
História recente e atividades da Comissão de Ética numa Instituição de Ensino Superior [Online] – Dulce Santiago (IPB) 

10:30 Coffee-break  
 

11:00 Short communications – Nursing throughout the life cycle 
Comunicações de curta duração – Enfermagem ao longo do ciclo vital 

Chair | Moderação: Mónica Costa (IPS) 
 

12:00 Session: Investigate teaching in Nursing 
Mesa: Investigar o ensino em Enfermagem 

Chair | Moderação: Ana Sobral Canhestro (IPB) 
Que currículo sobre Dignidade no Curso de Licenciatura em Enfermagem de Portugal? – Hugo Franco (IPS) 
Competências do Enfermeiro Orientador: um contributo para um perfil pedagógico [Online] – Guida Amaral (IPS) 
Clinical Reasoning in Nursing and Midwifery – Ana Filipa Poeira (IPS)  
 

13:00 Open Lunch 
Almoço livre 
 

14:30 Session: Nursing throughout the life cycle (childhood and adolescence) 
Mesa: Enfermagem ao longo do ciclo vital (infância e adolescência) 

Chair | Moderação: Filomena Adelaide de Matos (UAlg)  
Stress no início da vida: A experiência vivida do Recém-nascido pré-termo – Mónica Costa (IPS) 
Stress parental e apoio social percebido na Ilha Terceira [Online] – Hélia Soares (UAc) 
Enfermagem na Adolescência - As Tendências das Intervenções no Futuro [Online] – Joana Nobre (IPP)  
 

15:30 Session: Nursing throughout the life cycle (adult and old age) 
Mesa: Enfermagem ao longo do ciclo vital (adulto e idoso) 

Chair | Moderação: Diana Arvelos Mendes (IPS)  
Música como intervenção em ambiente de Cuidados Paliativos - o caso do Projeto Music4WellBein – Andreia Ferreri 
Cerqueira (IPS) 
Envelhecer com saúde – promoção de estilos de vida saudáveis na meia-idade – Ana Sobral Canhestro (IPB)  
Conservação ou Mortificação do Eu na Velhice - o papel crucial do Enfermeiro [Online] – Ângela Simões (IPCB)  
 



 

  
 Day Two | 27th may, Saturday 

Dia 2 – 27 de maio, sábado 

 
 
 

16:30 Closing session and awards 
Sessão de encerramento e atribuição de distinções   

NURSE’IN – Ana Lúcia Ramos (IPS) 
NURSE’IN – Andreia Ferreri Cerqueira (IPS) 
Comissão Científica – Diana Arvelos Mendes (IPS)  
Comissão Organizadora – Mónica Costa (IPS)  
 

17:00 Cultural moment 
Encerramento com momento cultural 
 
Nota: 
UCP – Universidade Católica Portuguesa. 
ESS – Escola Superior de Saúde. 
CHLC – Centro Hospitalar de Lisboa Central. 
ARSLVT – Administração Regional de Saúde de Lisboa e Vale do Tejo. 
IPCB – Instituto Politécnico de Castelo Branco. 
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SCIENTIFIC COMMITTEE 
COMISSÃO CIENTÍFICA 

 
Ana Filipa Poeira, Instituto Politécnico de Setúbal (IPS), Portugal 
Ana Lúcia Ramos, Instituto Politécnico de Setúbal (IPS), Portugal 

Ana Sobral Canhestro, Instituto Politécnico de Beja (IPB), Portugal 
Anamaria Napoleão, Universidade São Carlos, Brasil 

Andreia Ferreri Cerqueira, Instituto Politécnico de Setúbal (IPS), Portugal 
Adriano Pedro, Instituto Politécnico de Portalegre (IPP), Portugal 

Diana Arvelos Mendes (Coordenadora da CC), Instituto Politécnico de Setúbal (IPS), Portugal 
Filomena Adelaide de Matos, Universidade do Algarve (UAlg), Portugal 

Hélia Soares, Universidade dos Açores (UAc), Portugal 
Lucília Nunes, Instituto Politécnico de Setúbal (IPS), Portugal 

Miguel Gomes, Universidade dos Açores (UAc), Portugal 
Augusta Ferreira, Universidade do Algarve (UAlg), Portugal 
Dulce Santiago, Instituto Politécnico de Beja (IPB), Portugal 

Maryellen Brisbois, Universidade de Massachusetts, Estados Unidos da América 
Pilar Mosteiro, Universidade de Oviedo, Espanha 

Ruth Paterson, Universidade Napier-Edinburgo, Reino Unido 
Sandra Xavier, Escola Superior de Enfermagem de Lisboa (ESEL), Portugal 

Sofia Roque, Instituto Politécnico de Portalegre (IPP), Portugal 
Vivian Mininel, Universidade São Carlos, Brasil 

 
ORGANIZING COMMITTEE 
COMISSÃO ORGANIZADORA 

 
Mónica Costa (Coordenadora da Comissão Organizadora), Instituto Politécnico de Setúbal (IPS), 

Portugal. 
Carla Trindade, Instituto Politécnico de Setúbal (IPS), Portugal. 

Diana Arvelos Mendes, Instituto Politécnico de Setúbal (IPS), Portugal. 
Filomena Adelaide de Matos, Universidade do Algarve (UAlg), Portugal. 

Miguel Gomes, Universidade dos Açores (UAc), Portugal 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Como o apoio  

 

Registration 
Inscrição 
The event is free, however registration is mandatory HERE 
O evento é gratuito, contudo carece de inscrição obrigatória AQUI 
 

Abstract submission  HERE 
Submissão de Resumos  AQUI 
The submission deadline will be from April 1st, 2023 to April 30th, 2023 by 11:59 pm 
O prazo de submissão será de 1 de abril de 2023 a 30 de abril de 2023 até às 23h59 
 
Further information | Mais informação: nursing2023@ess.ips.pt 
 

www.ess.ips.pt 

https://investigacao.ips.pt/nursein
https://www.ess.ips.pt/
https://www.mun-setubal.pt/
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSdEKstj0hYrMIzO8FSFc5RvttSDveqLGSo_XA5iPWxd5Ar6Rw/viewform
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSdEKstj0hYrMIzO8FSFc5RvttSDveqLGSo_XA5iPWxd5Ar6Rw/viewform
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSduf7A5P5Ki2M-v1j3wWliW-BVmX_E5UFtQaOLtiKfDpx5Bfg/viewform
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSduf7A5P5Ki2M-v1j3wWliW-BVmX_E5UFtQaOLtiKfDpx5Bfg/viewform
mailto:nursing2023@ess.ips.pt

