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1. ENQUADRAMENTO DO CURSO

A prestacdo de cuidados de salde efetivos e de qualidade por parte dos profissionais de saude é uma
expectativa realista dos utentes e da sociedade, mas que envolve o conjunto alargado de desafios.
Investigar em contexto real, selecionar a melhor evidéncia cientifica disponivel ou transferir para a pratica
clinica os resultados da investigacdo sdo alguns desses desafios. Assim, a compreensdo do método cientifico
e a utilizagdo criteriosa dos resultados da investigacdo, nomeadamente aqueles que provém dos estudos
de efetividade, sdo elementos centrais para os profissionais de salde que pretendam atualizar as suas

praticas e obter melhores resultados em saulde.

2. OBJETIVOS DO CURSO

Este curso tem como principal objetivo fornecer uma perspetiva atual sobre pesquisa de estudos cientificos,

sua interpretacdo, analise critica e utilizacdo na pratica clinica dos profissionais de salude, visando a

melhoria dos resultados para os utentes e populagdes. Em particular, pretende-se que no final do curso os

participantes estejam capacitados para:

e Compreender o conceito de Pratica Informada pela Evidéncia e sua aplicabilidade clinica;

e Formular questdes clinicas de intervencédo e identificar o melhor desenho de estudo que responda a
essas questodes;

e Pesquisar e selecionar criteriosamente estudos cientificos de acordo com diferentes bases de dados;

e Analisar criticamente a qualidade metodolégica de diferentes tipos de estudos de intervencao;

e Interpretar métodos estatisticos e entender os resultados de diferentes tipos de estudo de intervencao;

e Julgar a adequabilidade e integrar os resultados da analise critica da evidéncia cientifica no processo

de raciocinio clinico e tomada de decisdo em contexto clinico.

3. DESTINATARIOS/REGRAS SOBRE ADMISSAO

Profissionais de salde e investigadores em areas relacionadas, com interesse na avaliacdo de resultados
em saude, sua interpretacdo e translagdo para a pratica clinica. Os candidatos devem ser titulares do grau

de Licenciado ou equivalente legal.

4. METODOLOGIAS DE ENSINO/APRENDIZAGEM

O curso integrard sessbes expositivas/ teoricas, trabalho em pequenos grupos com acompanhamento

tutorial e trabalho auténomo planeado entre sessées.

5. RESPONSABILIDADE DO CURSO

Prof. Diogo Pires, MSc, PhD
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6. CARGA HORARIA, HORARIO E PERIODO DE FUNCIONAMENTO

e 15 horas de contato (12H T e 3H OT)

e 39H Trabalho Auténomo
As sess0es tedricas (12 horas) ocorrem em formato online sincrono, quinzenalmente durante 6 semanas,
as tergas-feiras, entre as 17 horas e as 20 horas (18 de abril; 2, 16 e 30 de maio de 2023). As sessbes de
acompanhamento tutorial (3 horas) decorrem entre as sessées tedricas em horario a definir entre os grupos
de estudantes e os tutores. O curso tera inicio a 18 de abril de 2023.
Namero de créditos atribuido - 2 ECTS

7. DIPLOMAS

O Diploma do curso ¢é atribuido mediante a aprovacdo nas atividades de avaliacdo do curso (minimo de 10
valores) e a presenca em pelo menos 75% do total de sessGes (tedricas e de acompanhamento tutorial)

do curso.
8. VAGAS PARA ACESSO

O curso funcionara com um minimo de 12 e um maximo de 24 participantes.

9. PROPINA

O valor a pagar pelo curso é de 115€, que inclui o valor da Propina (50€) e dos emolumentos (65€ = 25€
taxa de candidatura + 25€ taxa de matricula que inclui o seguro + 15€ certiddo de desempenho escolar/
certificado de microcredencial).

Ao abrigo do Programa de Recuperacgdo e Resiliéncia, os candidatos das organizagdes com quem o IPS tem
um acordo PRR estdo isentos da propina (nimero 9 do ponto F do Despacho n°81/Presidente/2022), e
isentos dos emolumentos respetivos, de acordo com a Resolucao do Conselho de Gestao de Outubro
de 2022. Caso ndo haja garantia de pagamento, por parte da entidade empregadora, do seguro escolar, o
participante pagara 2,5€.

A taxa de candidatura e de matricula (caso se efetive) sé sera devolvida em caso de ndo funcionamento

do curso.

10. PROCESSO DE CANDIDATURA

As candidaturas sao realizadas online em www.ips.pt, nos prazos definidos neste edital. Cada candidato
devera preencher a ficha de candidatura e anexar os seguintes documentos:
a) Fotocopia digitalizada de documento de identificagdo (CC ou BI ou Passaporte)

b) Comprovativo de habilitagdo do grau de licenciado

11. PRAZOS DE CANDIDATURAS
12 Fase
Calendario de candidaturas: De 24 de outubro a 11 de novembro de 2022.
Envio da lista ordenada dos candidatos a acesso e da lista de candidatos a reingresso, para
homologagao: 18 de novembro 2022
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Afixacao das listas dos candidatos: 23 novembro 2022
Periodo de reclamagodes: 23 e 24 de novembro 2022
Decisao sobre as reclamacgodes: 29 de novembro 2022
Matricula e inscrigdo: 5 a 9 dezembro 2022

Inicio das aulas: 18 de abril de 2023

22 Fase

Calendario de candidaturas: De 2 a 9 de janeiro de 2023.

Envio da lista ordenada dos candidatos para homologacao: Dia 18 de janeiro 2023

Afixacao das listas dos candidatos: Dia 19 janeiro 2023

Periodo de reclamagées: Dias 20 e 23 de janeiro 2022
Decisdao sobre as reclamacgodes: Dia 30 de janeiro 2023

Matricula e inscrigao: Dias 7 e 8 de fevereiro de 2023 (matricula online)

Inicio das aulas: 13 de fevereiro 2023

12. CRITERIOS DE SERIACAO E DE SELECAO PARA AS CANDIDATURAS A ACESSO

Se cumpridos os critérios de admissdo, a selecdo ocorrera por ordem de inscrigdo.

13. JURI
O juri do concurso de acesso é composto por:
Presidente: Prof. Diogo Pires
Vogais; Prof. Eduardo Cruz
Prof. Gabriela Colago

14. MATRICULAS

As matriculas decorrerdo nas datas referidas no calendario. Apds a publicacdo dos resultados, os colocados

receberdo, no endereco de correio eletrdnico utilizado na candidatura, uma mensagem contendo toda a

informacao relativa as matriculas, bem como o acesso aos formuldrios a preencher.

15. OUTRAS INFORMAGOES

IPS - Divisdo académica
e-mail: divisao.academica@ips.pt

WWW.ips.pt
Data: 15 de dezembro de 2022

A Presidente do Instituto Politécnico de Setubal,

Assinado por: ANGELA MARIA GOMES TELES DE
MATOS CREMON DE LEMOS

Num. de Identificacdo: 08339063

Data: 2022.12.15 10:16:46+00'00"

(Professora Doutora Angela Lemos)
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