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GENERAL CONDITIONS FOR ABSTRACT SUBMISSION
CONDIGOES GERAIS DE SUBMISSAO DE RESUMOS

The submitted abstract should belong in one of the
investigation’s lines of the Congress:

o Research on healthy lifestyles;

o Nursing research throughout the life cycle.
Each author can submit a maximum of 3 abstracts.
Each paper must have a maximum of 10 authors.
Authors may indicate their preferred presentation mode (short
communication or poster), however the Scientific Committee
reserves the right to propose another one.
The presenter must be mentioned in the identification of the
authors.
The submission deadline will be from April 1, 2023 to April 30,
2023 by 11:59 pm.
Authors must submit
https://forms.gle/2bgkKPNuU4uLHTWH?.

The author responsible for the submission will be notified by

abstracts at link

email about the Scientific Committee's decision (acceptance or
non-acceptance) until May 12, 2023. This notification will also
inform the day and time of the presentation.

The lead author must be registered for the event by May 15,
2023.

Communications and posters that are not presented will not be
certified.

The Scientific Committee reserves the right to assess and
select the abstracts to be presented, being able to refuse
presentations that do not demonstrate technical and/or

scientific quality, and/or that do not respect the indicated rules.

O resumo enviado devera ser enquadrado numa das linhas de
investigagdo do Congresso:

a) Investigagdo em Estilos de vida saudéveis;

b) Investigagdo em Enfermagem ao longo do

ciclo vital.

Cada autor pode submeter um méaximo de 3 resumos.
Cada trabalho devera ter um maximo de 10 autores.
Os autores podem indicar a modalidade de apresentagdo
preferencial (Comunicag&o oral de curta duragéo ou Poster),
contudo a Comissao Cientifica reserva-se no direito de propor
outra modalidade de apresentago.
Na identificagdo dos autores deve estar mencionado o
apresentador.
O prazo de submiss&o sera de 1 de abril de 2023 a 30 de abril
de 2023 até as 23h59.
Os autores devem submeter os resumos no seguinte link
https://forms.gle/2bgkKPNuU4uLHTWH?7.

O autor responsavel pela submissdo sera notificado por

correio _eletrénico _da decisdo da Comissdo _Cientifica

(aceitacdo ou ndo aceitacdo) até ao dia 12 de maio de 2023.

Esta notificagdo informard também o dia e hora da
apresentagéo.

O autor principal devera estar inscrito no evento até ao dia 15
de maio de 2023.

As comunicagdes e pésteres que néo forem apresentadas nao
serdo certificadas.

A Comissao Cientifica reserva-se o direito de apreciacio e
selegdo dos resumos a serem apresentados, podendo recusar
as apresentagbes que ndo demonstrem qualidade técnica

elou cientifica, e/ ou que ndo respeitem as regras indicadas.
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Submission guidelines

=  Applications must be submitted after completing the
through  the  link
https://forms.gle/2bgkKPNuU4uLHTWH7

= Abstracts must be submitted in portuguese and English (in the

submission form available

same document and in pdf).
=  Keywords can be a maximum of 5, using Mesh descriptors
(https://www.ncbi.nlm.nih.gov/mesh).
= Abstract does not include figures, graphs, charts and tables.
= Must indicate the funding entity of the work, if applicable.
= Abstracts must be submitted without mentioning the authors or
affiliations. This information should only appear on the
submission form;
= The structure of the abstract should respect the following
guidelines:
= Title (maximum 18 words, without including acronyms or
abbreviations);
Introduction (maximum 80 words);
Objectives (maximum 60 words);
Methodology (maximum 120 words);
Results and Discussion (maximum 120 words);
Conclusion (maximum 80 words);
References (maximum of 5, preferably from the last 5
years, APA Standard — American Psychological Association, 7th

edition).

Evaluation of abstracts
Submitted abstracts will be evaluated by a group of experts who
belongs the Scientific Committee of the event, who will decide if it's
accepted, based on strict evaluation criteria, such as:
o  Compliance with the submission regulations;
o Interest of the work for Research in Nursing;
o Originality;
o Clarity and objectivity of the results and
discussion;
o Quality of writing and organization of contents.

o Methodological rigor of the work;

Note: The experts' decision should not be subject to appeal or

clarification.

Orientagoes para submisséo

= Ascandidaturas devem ser submetidas ap6s o preenchimento
do formuldrio de submissdo disponivel através do link
https://forms.gle/2bgKKPNuU4uLHTWH7

= Os resumos devem ser submetidos em lingua portuguesa e

inglesa (no mesmo documento e em pdf).
= As palavras-chave podem ser no maximo 5, recorrendo a
descritores Mesh (https://www.ncbi.nlm.nih.gov/mesh).

= O resumo n3o inclui figuras, graficos, quadros e tabelas.
= Indicar a entidade financiadora do trabalho, se aplicavel.
= Os resumos devem ser submetidos sem mencéo dos autores
ou afiliagbes. Esta informagdo deve constar apenas no
formulario de submissao;
= Aestrutura do resumo respeitara as seguintes orientagdes:
Titulo (mé&ximo 18 palavras, sem inclusdo de siglas,
acronimos ou abreviaturas);
Introdugdo (maximo 80 palavras);
Objetivos (maximo 60 palavras);
Metodologia (méximo 120 palavras);
Resultados e Discussao (maximo 120 palavras);
Conclusao (maximo 80 palavras);
Referéncias (méximo de 5, preferencialmente dos
Ultimos 5 anos, Norma APA — American Psychological

Association, 72 edi¢ao).

Avaliagéo dos resumos
Os resumos submetidos serdo avaliados por um grupo de peritos
que constituem a Comissdo Cientifica do evento, que decidirdo

sobre a sua aceitagdo tendo por base critérios rigorosos de

avaliacdo, tais como:
o Cumprimento do regulamento de submiss&o;
o Interesse do trabalho para a Investigagdo em
Enfermagem;
o  Rigor metodoldgico do trabalho;
o  Originalidade;
o Clareza e objetividade dos resultados e discussao;

o Qualidade de escrita e organiza¢do dos contetdos.

Nota: A decisdo dos peritos ndo deverd ser sujeita a recurso ou

esclarecimentos.
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Presentation guidelines

Short oral communications

The presentation should take into account the elements that
make up the structure of the abstract, and may use an
electronic format compatible with Microsoft Office — Power
Point.

It is mandatory to use the layout provided by the organization
of the event.

Presentations of communications will be made in portuguese
or English.

The work must be presented in 5 minutes, reserving 5 minutes
for discussion.

The order of presentation is responsibility of the Scientific
Committee.

Only one of the authors must present the communication.

Posters

The poster must be presented in printed format.

It is mandatory to use the layout provided by the Organization
of the event and must comply with the vertical dimensions of
90x120.

Poster presentations will be in portuguese or English.

The poster must be presented within 5 minutes, with time for
discussion, by decision of the session chair.

Posters may contain photos, figures and graphs, schemes and
others, visible at 1.5m.

The order of presentation is responsibility of the Scientific
Committee.

Only one of the authors must present the poster.

Posters must be delivered to the event secretariat on the first
day of the event by 9 am.

The organization of the event is not responsible for any damage

that occurs to the poster during its exhibition.

Final notes

All contents of short oral communications and posters are

responsibility of the authors.

The papers presented will be evaluated by the Scientific Committee.

Orientagoes de apresentacao

Comunicagdes orais de curta duragdo

A apresentacéo devera ter em consideragéo os elementos que
constituem a estrutura do resumo, podera recorrer a formato
eletrénico compativel com Microsoft Office — Power Point.

E obrigatéria a utilizagdo do layout disponibilizado pela
Organizagao do evento.

As apresentagfes das comunicagbes serdo realizadas em

lingua portuguesa ou inglesa.

O trabalho devera ser apresentado em 5 minutos, reservando-
se 5 minutos para discuss&o.

A ordem de apresentacéo é da responsabilidade da Comissao
Cientifica.

Apenas um dos autores deve apresentar a comunicagao.

Posteres

O poster devera ser apresentado em formato impresso.

E obrigatéria a utilizagdo do layout disponibilizado pela
Organizagdo do evento e devera cumprir as dimensdes
90x120 na vertical.

As apresentagdes dos pdsteres serdo realizadas em lingua

portuguesa ou inglesa.

O poster devera ser apresentado em 5 minutos, havendo
tempo para discussé@o, mediante deciséo do moderador da
$esséo.

Os posteres poderdo conter fotos, figuras e gréficos,
esquemas e outros, visiveis a 1,5m.

A ordem de apresentagéo é da responsabilidade da Comissao
Cientifica.

Apenas um dos autores deve apresentar o poster.

Os posteres devem ser entregues no secretariado do evento
no primeiro dia do evento até as 9h.
A organizagéo do evento n&o se responsabiliza por qualquer

dano que ocorra no péster durante a sua exposigao.

Notas finais

Todos os conteudos das Comunicagdes orais de curta duragéo e

dos Pésteres séo da inteira responsabilidade dos autores.



The best work in each category will be distinguished in the closing Os trabalhos apresentados serdo avaliados pela Comissdo

session of the event. Cientifica.

Abstracts will be published in the Conference Paper of the event. O melhor trabalho de cada categoria sera distinguido na sess&o
de encerramento do evento.

Os resumos serdo publicados na Conference Paper do evento.

For further information please contact | Para mais informagdes contactar:
nursing2023@ess.ips.pt
WWW.ESS.IPS.PT
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